
こころのケアチーム第17班
山本哲也 平野明美 有賀絵美



活動期間 6月28日（火）～7月1日（金）

活動地域

盛（さかり）・大船渡・末崎（まっさき）

活動内容

・上記地域での新規・継続ケースの往診

・援助職向け各種ミーティングへの参加

（レクチャー、マスコミ取材はなし）



アルコール問題 ５例

不眠・ストレス関連障害 １１例

その他 ２例



沖縄県こころのケアチームが、7月4日を
最後に一旦活動を終了。7月中の再開
の有無が流動的。

⇓
 「こころの相談室※」業務引き継ぎの依頼。

※合同庁舎2階で、毎週木曜日13時半～15時半の間、

市民・市職員からの相談に備えて待機。精神科受診の

要否を判断。



ＰＴＳＤの顕在化

急性期にストレス反応・適応障害・不眠な
どの病名の付いたケースの一部が、3か月の

経過のなかで、ＰＴＳＤの診断基準を満たす
に足る、多くの症状を呈し始めている。

⇓
今後の望ましい診療形態は？

（どこで？ 誰が？ どのように？）
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