
災害派遣第４１班活動報告 

米田Dr・高橋Ns・伊藤CP 
 



活動の概要 
 派遣期間：平成23年12月13日～12月16日 

 
 派遣メンバー 
  米田順一（医師） 
  高橋美幸（看護師） 
  伊藤 満（心理療法士） 
 
 活動地域：大船渡市 

 



１２月１３日 
 ９：４０ 東京駅出発 
１２：１３ 一ノ関駅着 
１３：００ 大船渡市の合同庁舎へ出発 
１５：００ 合同庁舎到着 
      カルテの受け取り・PHNとの引き継ぎ 
１６：００ 保健介護センターでのミーティング 
１８：００ 一ノ関グリーンホテル着 
 
 



１２月１４日 
７：３０  院長先生と合流 
      ホテル出発 
９：３０  ５件（うち４件アルコール）の訪問 
       末崎小（２件）・末崎中（１件）・末崎（１件） 
       大船渡中（１件） 
１３：００ 樋口先生は合同庁舎での会議に出席 
      アルコール（２件・三陸町）の訪問 
１５：３０ 合同庁舎出発 
１７：３０ 一ノ関駅着 



１２月１５日 

 ７：３０  一ノ関グリーンホテルを出発 
 ９：３０  訪問２件 
        １件はアルコール・PHNと同行 
１３：３０  「こころの相談室」 
        継続ケース２件（うち１件はキャンセル） 
１５：００  合同庁舎出発 
        車中にて県のPHNより認知症ケースの訪    
        問依頼。 



１２月１６日 
 ７：３０  一ノ関グリーンホテル出発 
 ９：３０  アルコール１件（末崎中）再訪問・不在 
１０：３０  保健介護センターで書類整理 
       引き継ぎ 
       一ノ関へ出発 
１４：００頃 東京へ出発 



考察 

 県のPHNからの訪問依頼について、市のPHNへどう
つなげるか？ 

 
 久里浜の終結が近づくなかで、どこまで新規ケース
を引き受けるか？ 

 
 PHNへのメンタルヘルス支援の必要性 
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